Zpravy ze zavodu

Den 1

Svétova série para plavani se pfesunula do némeckého Berlina, kde se jiz tradiéné kona pod nazvem
IDM (Internationale Deutsche Meisterschaften im Schwimmen der Behinderten) jeden z nejlépe
obsazenych mitink( v para plavani.

Finalové kolo svétove série si nenechali ujit ani nasi plavci, ktefi zavod vyuZili nejen jako pFilezitost
ziskat novou mezinarodni klasifikaci, ale také jako posledni $anci splnit limit na mistrovstvi

Evropy. Prvni ¢ast klasifikace maiji jiz vSichni plavci za sebou a nyni pouze ¢ekame, jak klasifikatofi
posoudi jejich po€inani béhem zavodu. Po potvrzeni budeme informovat, jak klasifikace vlastné
dopadly, ale rozjeté to mame dobfe.

Jesté pfed zaCatkem sportovniho zdpoleni si jiz stihla Ceska vlajka uzit svych 15 vtefin slavy, kdyz se
ze svého mista vysoko nad hlavami sportovcl uvolnila a prolétla berlinskym svatostankem plaveckych
sportd pfimo doprostfed bazénu. Doufejme, Ze jeji kiest ve vodach zavodni ,padesatky” pfinese nasim
plavcim Uspéch!

Den 2

Je to tu, zaCal nam prvni zavodni den! Jesté pfed tim, nez se plavci mohli pustit do zapoleni v bazénu,
museli se vypofadat s novymi bezpecnostnimi opatfenimi: Nepfitel je mezi nami a je tfeba jej odhalit.
Proto u kazdého vstupu na stadion stoji ochranka vyzbrojena detektory kovu a kazdy musi podstoupit
kontrolu, ktera si nic nezada s tou na letiStich. Bezpe€nostni sluzba prohledava batohy a prohmatava
kapsy, zdali néktery z navstévnikd neukryva zbrané hromadného ¢i individualniho niceni. Vysledkem
jsou pfedevsim dlouhé fronty a tak je tfeba pocitat s vyraznym zdrzenim.

Na$e plavce vSak nic nerozhodilo a pustili se do boje s €asem naplno. Zahrani¢ni premiéru si uzil Petr
Fryba a hned na 200m volnym zplsobem postoupil do juniorského finale, kde svUj dvacetisekundovy
osobni rekord z rana jesté vylepSil. Nasledovala ho Agi Koupilova a ve stejné discipliné také vyrazné
posunula své osobni maximum, finale ji uteklo jen o 2 mista. Petr Andrysek se na mezinarodnim
mitinku objevil po dlouhych dvanacti letech a také si nenechal ujit finalové predstaveni, které opentlil
bronzovou medaili, byt jen v dopliikové discipliné 100m prsa. Vita Sagek ve stejné discipliné zaplaval
pékny rozjezdovy €as a dohmatl si pro nepopularni bramborovou ,medaili“. Nicole Habermannova si
také stanovila novy osobni rekord a vypada to na péknou formu, uvidime, co pfinesou dal$i dny
zavodu. Cely den uzavfela svym vystoupenim Vendy Duskova. Ve své discipliné 100m prsa
postoupila do findle, kde zopakovala velmi kvalitni ¢as a za svym osobakem z paralympijskych her
zaostala jen o pll sekundy, coz stacilo na tfeti misto v klasifika¢ni tfidé SB7.

Zitra nas &eka 100m znak, 50m volny zpGsob a v CR netradiéni trat 800m volnym zplisobem.

Den 3

Zavody jsou v poloviné a sbirka nasich medaili se rozrostla o dalSi 2 bronzové kusy. Postarali se o to
nasi juniofi: 50m znak zaplavali Nicole Habermannova i Petr Fryba v osobnim rekordu a Péta dokonce
postoupil do juniorského finale.

Na stejné trati Vita Sasek posunul své osobni maximum z roku 2015 a to i pfes nepovedeny a
bolestivy dohmat. Ruka otlu¢ena o dohmatovou desku nastésti vyvazla bez nasledkd. O néco hife na
tom jsou ramenni pletence Petra Andryska, ovSem po odborném zasahu naseho maséra Jana
Sommera svaly o néco povolily a snad budou na zitfejsi ,CtyFstovee® fungovat jak maji.

Agi Koupilova pfedvedla vyrovnany vykon na 100m volnym zplisobem a za svym osobakem z
minulého vikendu zaostala jen o 10 setin sekundy. Dopoledni rozplavby opét zakongila Vendy
Duskova, ktera debutovala na trati 800m volnym zpusobem. Drzela vyborné tempo a ¢asomiru
zastavila jednu sekundu a 55 setin pod jedenacti minutami, coz stacilo na ¢tvrté misto.

Posledni den

Poslednim kolem svétového poharu v para plavani v némeckém Berliné skoncila moznost kvalifikace
na mistrovstvi Evropy. Ceskym plavciim se velmi dafilo, a tak mdZe na srpnové mistrovstvi odcestovat
pocetna vyprava 14 plavcd!

Zavér zavodu se vydafril pfedevsim ,Ctyfstovkafum® Vendy Duskové, Agi Koupilové a Petrovi Frybovi,
ktefi na své hlavni discipliné postoupili do finalovych boju a vSichni tfi vylepSili ¢esky rekord na 400m
VZ.



Velmi dobfe zvladla svUj start na 100m znak i Nicole Habermannova, Petr Andrysek se dockal osobniho

zlepseni na 50m prsa a distojné se popasoval i s netradiéni trati 200m prsa. Vita Sagek vyrovnal svdj
osobni rekord na 200m PZ a pfidal i ,osobak® na 50m znak.

Berlinska mise tedy splnila sv(j ukol na 100% a nyni nam zacina finalova pfiprava na srpnové
mistrovstvi Evropy.

Diky pfiznivcum za drZené palce!
Stépan a kol.



