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»para plavecky viceboj*

1. kolo Cesko-slovenského poharu v para plavani 2021

sobota 25. 9. 2021 / Strahov / Praha

PROPOZICE

A. VSeobecna ustanoveni

Poradatel, datum, misto:

Porada sportovni klub PARA PLAVANI PRAHA z.s. ve spolupraci s CESKE PARA PLAVANI z.u.
z povéfeni STK plavani Ceského PARA sportu z.s.

25. 9. 2021, Bazén Strahov, 25m, 6 drah (Vanic¢kova 100/6, 160 17 Praha 6).

Prihlasky:
Prihlaska tymu prostiednictvim excelu: SP_210925 Strahovske-sprinty_Prihlaska
Prihlaska disciplin: prostfednictvim systému OpenSwim
e pro zpfistupnéni zavodu pro vas klub kliknéte na tento odkaz
e termin pfihlaSeni je do 17. 9. 2021
zmény a odhlasky vyhradné emailem na adresu ppp@paraplavanipraha.cz

Startovné a platba:

Startovné zavod 300 K¢ plavec; 0 K&/personal (véetné obédového balicku).

Startovné zavod a spoleCensky veCer 450KE/plavec; 150KE/personal (vEetné vecere).
Startovné hradi vysilajici subjekty podle vystavené faktury dle realného poctu ucastnika.

Ubytovani, strava, doprava, parkovani:

Program zavodu je koncipovan tak, aby bylo pro kluby mozné pfijet i odjet v sobotu.

V pfipadé zajmu o nocleh si kluby rezervuji samy. Ubytovani si kluby mohou sjednat na Hotelu
Duo (bydlelo se tam 2019) nebo na Hotelu Pyramida (hned pod Strahovem), kde jsme zajistili
predbézné rezervace. Na obou zafizenich nutné potvrdit rezervaci do 14. 9.

Kontakt Hotel Duo: Katefina Kralova, hom@janhotels.cz

Ceny v Hotelu Duo: 2-1izak 600K¢/os., 3-10zak 485K¢/os, 1-1Gzak 900KE/os (vSe vEetné snidané,
bez snidané by to bylo vzdy o 100K& méng)

Kontakt Hotel Pyramida: Zdenék Coufal; zdenek.coufal@orea.cz

Ceny v Hotelu Pyramida: 2-1Gzak 975K¢/os, 1-lGzak 1790KE, pristylka 800KE/os (vSe veetné
snidané)

Zajemci o ubytovani si zajistuji vSe pfimo s hotelem.

Stravovani b&éhem zavodu je zajisténo tradicnim ob&dovym balickem ala bageta etc. + voda.

Po zavodé nasleduje posezeni v legendarni Restauraci Petfin (U Kaskadéra), kde byl 1998
zalozen KONTAKT. Formou rautu se budou podavat fizky, brambor, pizza (rGzné druhy) a jeden
welcome drink v podobé piva, vina, nealka.

Dopravu organizator nezajiStuje. V blizkosti bazénu mohou parkovat i autobusy zdarma.

Prezence:
V sobotu 25. 9. 2021 od 10:00 do 11:00 hod v Infocentru ve vestibulu bazénu.

Organizacni vybor a kontakt:

Jan Nevrkla - pfedseda, Stépan Cagari - feditel zavodu, Monika Violova - koordinatorka
email: ppp@paraplavanipraha.cz

tel: +420 736 713 204
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B. Technicka ustanoveni

1. Predpis:
Zavod pro plavce tfid S1-14 na 25m bazénu s elektronickou ¢asomirou dle platnych mezinarodnich
pravidel World Para Swimming, pfedpisu Cesko-slovenského poharu 2021 a dle téchto propozic.
V pondéli 20. 9. 2021 bude generovana startovni listina pro u€astnické kluby.

2. Systém soutéze
Jeden soutézni blok v jednom dni, rozplavby pfimo na ¢as, pofadi v kazdé discipliné dle bodového
pfepoctu German Paralympic Swimming, vSechny klasifikacni tfidy a vS8echny vé&kové kategorie
dohromady, muZi a Zeny zvlast. SoutéZ druzstev probiha dle Predpisu CSP 2021.

3. Vyhlaseni
Vyhlagen bude dvojboj dle predpisu CSP. Plavci na prvnich 3 mistech obdrzi medaili.
Poradatel vyhlaSuje soutéz o nejvSestrannéjSiho plavce — para plavecky viceboj. VyhlaSeny budou
2 kategorie — tfida SM1-SM4 a tfida SM5-SM14, ktefi obdrzi nejvice bodl v souctu vSech disciplin

v programu (plavci SM1-4: 50Z / 50P / 50VZ / 75PZ; plavci SM 5-14: 50M / 50Z / 50P / 50VZ /
100PZ). Plavci na prvnich 3 mistech obdrzi pohar Strahovskych sprintd.

4. Upozornéni a omezeni:
Radna klasifikace (mezinarodni nebo narodni) je podminkou pro zafazeni do zavodu.
Do prostor bazénu je povolen vstup pouze po prevleCeni a pfezuti. Pofadatel si vyhrazuje pravo
omezit pfihlasky pfi napinéni kapacity bazénu.

5. Technicky mitink
Technicky mitink probéhne pfimo na bazénu v sobotu 25. 9. v 11:30.

6. Schiizka rozhodcich
Schuzka rozhod¢&ich probéhne na bazénu v sobotu 25. 9. v 11:45.

7. Program zavodu:

Sobota 25. 9. 2021

10:30 — 11:50 rozplavani

12:00 — 15:00 zavod

15:00 — 16:00 vyhlaseni

1. 50m volny zpUsob S 1-14 | Muzi
2. 50m volny zplisob S 1-14 | Zeny
3. 50m prsa SB 1-14 | Muzi
4. 50m prsa SB 1-14 | Zeny
5. 50m znak S 1-14 | Muzi
6. 50m znak S 1-14 | Zeny
7. 50m motylek S 1-14 | Muzi
8. 50m motylek S 1-14 | Zeny
9. 75m polohovy zavod SM  1-4 | Muzi
10. 75m polohovy zavod SM 1-4 | Zeny
11. 100m polohovy zavod SM 5-14 | Muzi
12. 100m polohovy zavod SM 5-14 | Zeny

Tésime se na vidénou na nejrychlejSim zavodé na celém svéte, zvlaste pak na Strahovsku!
Tym CPP a PPP
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