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KODY PRO VYJIMKY

STARTY
SLUCHOVE POSTIZENI, VYZADUJE SVETELNY NEBO PALPACNI SIGNAL
POZADOVANA ASISTENCE
NEMOZNOST DRZENIi SE STARTOVNIHO MADLA PRI ZNAKOVEM STARTU
STARTOVNI POMUCKA
TAPPER
ZACERNENE PLAVECKE BRYLE POVINNE
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BEHEM PLAVANi
1 START JEDNOU RUKOU

2  DOHMAT JEDNOU RUKOU (PRSA)
3 ZAMER O SOUCASNY DOHMAT (PRSA)

4  DOHMAT JEDNOU RUKOU (MOTYLEK)

5  ZAMER O SOUCASNY DOHMAT (MOTYLEK)

7  DOHMAT HORNI CASTI TELA

8  PRAVA NOHA SE MUSI VYTOCIT

9  LEVA NOHA SE MUSI VYTOCIT

12 TAZENi NOHOU NEBO ZAMER O KOP

+  SCHOPNOST PROVEDENI| DELFINOVEHO KOPU (PRSA)

! SLEDOVAT PLAVCE PRI ZAVODE (ZACHVATY, OTOCENI Z BRICHA NA ZADA)

ZPUSOBY
VOLNY ZPUSOB ZADNE VYJIMKY
ZNAK POUZE VYJIMKA ,1“ MUZE BYT UDELENA
MOTYLEK VYJIMKY ,4, 5, 7 MOHOU BYT UDELENY

PRSA VYJIMKY ,2, 3,7, 8,9, 12, + MOHOU BYT UDELENY



