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Propozice na KEMP STRAKONICE 2026

Nazev akce: KEMP STRAKONICE 2026 (dale KEST)

Termin: 5.-25.7.2026 (l. turnus 5. - 11. 7./ ll. turnus 12. - 18. 7. / lll. turnus 19. - 25.7.)
Misto: Plavecky stadion STARZ, Na Kfemelce 305

Poradatel: Sekce paraplavani CSPS

Organizator: CESKE PARA PLAVANI z.u.

Cilovka: kluby Sekce paraplavani CSPS (zajemci mimo Sekci po dohodé&)

Realizaéek:  Jan Nevrkla a St&pan Cagani - plavecka &ast, Skoleni, klasifikace
Monika Violova a Milena Duskova - organizace, administrativa, cvi€eni, tanec
Kontakt: info@ceskeparaplavani.cz, 724 219 068 - Monika

Charakteristika

Soustfedéni KEMP STRAKONICE (dale jen KEST nebo Kemp) je v nepferusené fadé poradana od roku
1993. Pofadatelem je od roku 2024 Sekce paraplavani Ceského svazu plaveckych sporttl (dale jen Sekce).
Pavodni pofadatel CESKE PARA PLAVANI z.u. (dale jen CPP) pro Sekci soustfedéni KEST kompletné
organiza¢né zajistuje - tzn. smlouvy, pronajmy, ubytovani, stravu, propozice, komunikaci s kluby, program,
schéma tréninku, Skoleni, fakturace u¢astnickym klubim, administrativu apod.

KEST ma charakter 1. sportovni - intenzivni soustfedéni se zadvodem, 2. socidlni - kvalitné straveny Cas

s prateli s moznosti sdilet cenné informace, 3. vzdélavaci - intenzivni Skoleni pro personal klubu Sekce.
Soustfedéni je uréeno klublm Sekce, prioritu maji ryze paraplavecké kluby s velkou ¢lenskou zakladnou a
vysokou potfebou Skoleni personalu. Tréninkovy plan je koncentrovanym obrazem planu pfipravy
nadchazejiciho kalendafniho roku s moznosti aplikovat nové postupy Metodiky KONEV jiz v poslednim
trimestru pfisluSného kalendarniho roku. Kluby odpovidaji za personalni zajisténi svych vyprav tzn. zejména
asistenci na suchu a vedeni ve vodé nominované plavce klubu.

Kritéria a proces prvotni nominace

Nominace je vytvofena na zékladé kritérii — ugast na zavodech CP, bodovy vykon, dochéazka na celoroéni
trénink a vék. V8echna kritéria maiji svoji bodovou vahu. CPP zanese do systému data z OpenSwim dodana
Sekci z OpenSwim pro sestaveni Zebficku nominace. Na zakladé Zebfi¢ku a dle specifickych pozadavki
Sekce napf. pocet tydnl pro ¢leny Reprezentace junior(i apod. rozdéli paraplavce do tabulek pro trénink.

V tabulce trénink je vytvofeno 44-46 mist na kazdy turnus - 14 pro skupinu PaNa (Repre juniort, Repre C a
Paralympijské nadéje), 30 v Kometach a Hvézdach.

Na zakladé Strategického planu Sekce mize navrhnout vedouci Trenérsko-metodické komise paraplavani
(dale jen TMK PP) ve shodé s pfedsedou Sekce prednostni zafazeni nejmladSich zakd a zaku, ktefi Cerstvé
zacali zavodit, nemaiji jesté klasifikaci nebo odpovidajici vykonnost, v zebficku se z téchto divodu umistili
nize, ale vykazuji pfedpoklady k vysoké vykonnosti v budoucnu a pfikladné tréninkové nasazeni v
soucasnosti — jde o naplfiovani dlouhodobého cile &. 1. Strategického planu tj. Paraplavani jako stabilni
soucast programu ODM. Dale mohou vedouci TMK PP a pfedseda Sekce navrhnout zafazeni paraplavcu z
novych plnohodnotné se rozvijejicich klubu, pfipadné z klubu krajl, kde je potfeba udrzeni a rozvoj sportu
podpofit - naplfiovani Strategického cile Sekce, tj. Vytvofeni podminek pro paraplavani ve v8ech krajich CR.
Z zebfticku budou vynati reprezentanti A a B, ktefi maji pfipravu v ¢ervenci zajisténou v ramci svych tymu a
Kemp neni pro né uréen - jde o rozvojovou akci. Na akci mohou byt nominovani Reprezentanti C, pokud na
akci maji svoje osobni trenéry a nemaji jinou moznost pfipravy.

Z zebfticku byli vynati paraplavci, pro které na akci neni mozné zajistit odpovidajici zazemi a servis.

Z nominace byli vynati paraplavci, ktefi se pfi nominacich v minulosti vyjadfili, ze nemaji o u€ast zajem.
Nominace na zakladé kritérii bude do 31. 3. 2026 rozeslana predsedovi a manazerovi Sekce, jeho asistentce
a ryze paraplaveckym klubim Sekce paraplavani s nominovanymi paraplavci.

Nominace paraplavcu na vice tydnt

3 tydny - Reprezentace CR juniort, Repre C nominovani na ME
2 tydny - Paralympijské nadéje, Repre C bez nominace na ME
1 tyden - ostatni

Vice tydnl se mohou ostatni paraplavci zu¢astnit na zadost klub( v pfipadé odivodnéné vymeény za jiného
paraplavce klubu, kterou Ize z pohledu organizatora snadno provest.
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Nominace personalu

Kluby nominuji personal v maximalni mife v zajmu zvySovani odbornosti svych trenér( a instruktor(. Kluby
neplati za personal nezbytny k zajisténi asistence a trenérského vedeni svych paraplavcu. Personal klubu
nad ramec pokryti zajisténi paraplavcl klubu bude pfijat bezplatné v pfipadé, Ze bude vyuzit na pokryti
potfeb zajisténi paraplavcu jiného klubu, pfipadné na organizaéni zaji$téni soustfedéni (napf. cviceni,
pomucky, vydej jidla, myti nadobi, apod. - musi se jednat o skute¢nou potfebu organizatora, ne o
symbolickou &innost). Personal klubu bez paraplavci nebo nad ramec potreb klubu ¢i akce bude zpoplatnén
viz nize.

Proces finalni nominace paraplavci i personalu

Paraplavecké kluby zaSlou do 20. 4. na email info@ceskeparaplavani.cz navrhy uprav nominace. Kluby
mohou provést zaménu a nominovat paraplavce z nizSich mist Zebfi¢ku dle lepsi znalosti motivace a
tréninkového nasazeni klubovych priorit - je doporu€eno provadét zmény obhajitelné klubem v pfipadé
dotazu nepfijatych paraplavct. Zménu je nutné provést kompatibilné — paraplavec musi byt zaraditelny do
skupiny, ve které ma nahradit plvodné dle Zebfi¢ku nominovaného paraplavce. Kluby mohou nominovat
svoje paraplavce z kategorie ,ostatni“ na vice nez 1 tyden, pokud je vyméni za jiného svého paraplavce.

V pfipadé zajmu paraplavce o u¢ast na vice tydnech, nez kolik mu pfislusi dle kritérii, mize byt pozadovana
platba skute¢ného nakladu na osobu, tj. 16 000 K& v€etné nakladu na personal a organizacni zajisténi.
Organizator potvrdi pfijeti a oznami finalni potvrzeni nominace (s rozdélenim na ubytovani, do plaveckych
drah, na cvi¢eni, do skupin na jidlo, s pfidélenim asistenci apod.) klubam do 30. 4. 2026.

Kapacita
Paraplavci — 40-48 osob / tyden — podle ,skladnosti“ na ubytovani, v drahach a podle personalni kapacity
Personal, doprovody, hosté poradatele a organizatora - dle ubytovaci kapacity arealu

Finanéni podminky

Paraplavec - 9 000 K&/tyden

Doprovod - 3 600 K&/tyden (napf. rodinny nezarazeny jako personal)

Personal plné vyuzitelny pro zajisténi soustfedéni - 0 K&

Personal klubl Sekce nad ramec potfeby organizacniho zajisténi - 3 600 K&/tyden
Zajemci o Skoleni z klubd mimo Sekci - 10 000 K&/tyden

Hosté pofadatele a/nebo organizatora - dle dohody a pfinosu pro sport paraplavani
Navstévy a pfed€asné pfijezdy - 500 K&/den v&etné moznosti noclehu v areélu

Kluby plati na zakladé faktury vystavené organizatorem. Platba obsahuje ubytovani, stravu (plnou penzi),
pronajem arealu v€etné bazénu a dalSich sportovist, Skoleni personalu (v pfipadé spinéni podminek
vystaveni Certifikatu), zpracovani tréninkového planu, metodické vedeni, organizacni zajisténi.

Individualni u€astnici plati organizatorovi dle dohody na zakladé faktury nebo hotové na misté proti
pokladnimu dokladu. Hosté pofadatele a/nebo organizatora, ktefi jsou zaroven paraplavci a nejsou zafazeni
do standardniho programu mohou mit specialni ¢as pro individualni trénink ve stanoveny ¢as. DFfivejsi
pfijezdy a navstévy paraplavcl, personalu a rodinnych pfislusnikd jsou mozné pouze po odsouhlaseni

s organizatorem — pfi nedohodnutém pfijezdu muze byt zajemce odkazan na vlastni ubytovani mimo areal a
pfichod pouze na dohodnuté ¢asti programu se stanovenym vybérem finanéni spolut¢asti. Standardni
platba pro navstévy a/nebo dfivéjsi pfijezdy je stanovena na 500 K&/den s moznosti pfenocovani v areédlu na
misté ur€eném organizatorem — tato ¢astka neobsahuje Zadné sluzby, umozfiuje pouze pobyt v arealu

s vyuZzitim bazénu v prostoru pro vefejnost, stravu si takovyto navstévnik zajistuje sam.

Napln

Akce sestava ze tfi tydennich turnust, vzdy od nedélni vecefe do sobotni snidané. Hlavni naplini je
intenzivni plavecky trénink 2x denné pondéli - étvrtek + patek dopoledne zavod a patek odpoledne vodni
parapolo. Plavani pfedchazi ranni cvi¢eni s hudbou a nacvikem Choreo 2026, den je prolozen cviéenim

s jogovymi prvky, cirkusovymi Cisly, sportovnimi hrami a posilovanim (podle pocasi a aktualnich podminek).
Paraplavci jsou rozdéleni do dvou tradi¢nich skupin - Komety a Hvézdy, z Komet se letos oddélilo souhvézdi
reprezentant(l a nadéji PaNa. Tato skupina ma sv(j program vychazejici z tréninku 2 x 2hod denné. Hvézdy
a Komety cvi€i i plavou v jeden €as, na cvi€eni i plavani budou rozdéleni pfiléhavé do skupin a drah,
plavecky trénink maji 2 x 1hod denné. U vSech soucasti programu se vede evidence dochazky plavci i
personalu.

Na spole€énou praci se tési Realizaéni tym KEMP STRAKONICE 2026
V Praze 10. bfezna 2026
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